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PLAN VYCHOVY A PECE O DITE
Identifikacni Gdaje

Ndzev: Détska skupina RUBIKON

Provozovna: Kopeckého sady 313, 301 00 Plzen

IC: 21595267

Zfizovatel: RUBIKON — DETSKA AKADEMIE PLAYWISELY, z.s.

Reditelka DS, pecujici osoba: Bc. Veronika Stadnikovd, 777 256 596

Provoz déitské skupiny (DS)

Provoz DS je celodenni od 7.00 hodin do 16.30 hodin. Pokud ma rodi¢ zdjem o
vyzveddvani ditéte po obédé ve 12.00 — 12.15 ze tridy DS, je to mozné na zdkladé
oznaceni této varianty v prinldsce. Rodice pfi pfichodu predaiji osobné dité pecujici
osobé nejdrive v 7.00 hodin. Déti je dobré privest nejpozdéji do 8.00 hodin, aby se
nenarusoval program dne. Po 8.00 je mozné, Ze bude prodleva pri otevieni
vchodovych dvefi z ddvodu probihajicino programu, prosime tedy vyckejte.

Provoz DS je celoro¢ni (provoz neni prerusen ani o letnich prézdnindch). Rozsah
provozu stanovi feditelka DS po dohodé se zfizovatelem a rodici a to nejméné 1
mésic predem.

Provoz muUze byt neocekdvané omezen - napr. v obdobi vanocnich svatkl, z
divodu Spatné epidemiologické situace, vypnuti elektrického proudu v dobé
topné sezony, vypnuti vody apod.. Informaci o omezeni, preruseni provozu v tomto
pripadé zverejni freditelka nebo zfizovatel DS neprodlené.

Piijimdni déti do DS RUBIKON

1. Do DS jsou pfijimany déti od 2 let do zacdatku povinné skolni dochdzky
na zakladé vyplnéni prihldsky rodic.

2. V rdmci zapisu do DS je mozno sjednat individudini prohlidku DS s
feditelkou. O prijeti ditéte rozhoduje feditelka DS.

3. Do DS mUze byt prijato pouze dité, které se podrobilo stanovenym

pravidelnym ockovdnim, nebo md doklad, Ze se nemUzie oclkovani
podrobit pro trvalou kontraindikaci.

4. Zdjemci o DS podaiji feditelce DS prihldsku a souvisejici predepsané
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dokumenty, které jsou k dispozici na webu www .klubrubikon.cz on-line
nebo v DS, prfipadné zasldny emailem rodicdm. Reditelka DS vyhodnoti
zadost a vlastni prijeti je uskuteCnéno na zdkladé oboustranné
podepsané Dohody o svéreni ditéte do péle mimoskolniho zafizeni.
Smlouva je vzdy uzavirdna na dobu jednoho roku.

5. Dité mUze byt do DS prijatoi v prbéhu roku, pokud to umoznuji kapacitni
podminky DS.

6. Tiskopisy vrati rodice do 7 dnU fddné vyplnéné k rukdm reditelky DS. V
EvidenZnim listu je povinen zdkonny zdstupce dolozit vyjadreni Iekare o
zdravotnim stavu ditéte a zda je Faddné splnéno ockovdani dle ockovaciho
kalenddre. Nejdéle do 15 dnd po poddni zddosti obdrzizdkonny zdstupce
rozhodnuti feditelky DS.

7. Déti, které byly do DS prijaty, by mély DS navstévovat pravidelné. V
pfipadé, ze dité bez fddné omluvy nenavstévuje DS déle jak 2 tydny, mUze
feditelka DS rozhodnout o ukonceni dochdazky ditéte do DS.

Organizace vychovy a vyuky Détské skupiny RUBIKON

Spoleé&né organizaé&niprincipy

Hlavni program détské skupiny obsahuje riznou tematickou i Cinnostni ndpln.
Porady tymu pecujicich osob jsou jednou tydné a je na nich spolec¢né fizen a
upresnovan chod DS a jsou organizovdny osobni formou, online nebo
emailem.

Détskd skupina umozni pravidelny prehled o fungovdni a program
prostrednictvim tématickych blokd. Rodice jsou o fungovdni informovdni
probéiné pri preddvani déti nebo formou emailu a ndstének. Mésicni
tématické bloky budou zvefejnény na ndsténce détské skupiny. Ddle bude
détskd skupina porddat spolecné kulturni i sportovni akce, vystoupeni nebo
koncerty prevdziné v prostordch détské skupiny.

Vzdéldvacipriority, které se objevuji vorganizaci vyuky

Nasim cilem je vytvorit systém, ktery vychdzi z organizacni metody Step by Step
(ranni kruh, prdce ve skupindch, individudini prace, volnd hra apod.), s vyuzitim
celé fady didaktickych a kreativnich pomuicek. Vyuzivdme metodu Play
Wisely, kterd pomoci vyukovych karet a propojenim Cinnostis hrubou a jemnou
motorikou rozviji a podporuje: soustfedeni, pamét, fec, zrak, sluch, schopnost
uCeni, koordinaci téla atd. Ddle se také zamérujeme na rozvoj zakladnich
pohybovych dovednosti a sportu. Vyuzivdme rizné formy cviceni na rozvoj
hrubé motoriky, vizuomotriky, zdkladd micovych her, koordinace &irovnovahy.
Dalsi prioritou je rozvoj tvorivosti a hravosti, v uméleckych aktivitdch a rozvoj

péce o télo v télesnych aktivitdch a rovnéz rozvoj mordinich a spolecenskych
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nAvyka.

Charakteristika vzdéldvaciho programu DETSKE SKUPINY RUBIKON

Celkovd filozofie DS, je zalozena na prdtelském a vstricném prostredi pro déti.
Snazime se toto prostredi vybudovat mensim kolektivem déti ve tridé, a také
respektujicim, pratelskym a laskavym pristupem nasich pecujicich osob.
Doprovdzime détina jejich cesté. Pecujici osoba je privodce, ktery umoznuje
détem rozvijet se prirozené jejich vlastnim tempem. Déti prijimaji nabizené
Cinnosti. DUOvéfujeme détem, jejich schopnosti ulit se, rozvoji jejich
kognitivnino, pohybového a spolecenského vyvoje vice nez mechanickému
uCeni a mysleni. Rozvijime schopnost ucit se, tim, ze détem ukazujeme, Ze
proces uceni je prijemny a ukazujeme jim cestu, jak se maiji ucit.

Vytvarime vlastni vychovné vzdéldvaci systém, zalozeny na inspiraci z
metodiky programu PlayWisely, Montessori a dals§ich modernich
vzdéldvacich smérech. Budujeme vice vnitini motivaci v oblasti talentd, ale i

v oblasti uCeni, vice nez dril a skupinové mechanismy.

Doufdme, Ze celkovym vysledkem bude svobodny, tvorivy Clovék. Rozviime
sebedUvéru tim, Ze v détech vidime to dobré a chvdlime je. Jsme ve vztahu k
détem pozitivni. Déti jsou vedeny ke spolecné spoluprdci, k tomu, aby si
spolecné pomdhaly v slabsich a silnéjSich strankdch svych Cinnosti. Spoluprdce
a tymovad prdce napomdahd rozvoji, opisovdni a ndpodoba dobrych vzorl je
pfirozenym krokem rUstu. PouZivime piirozeného pozndni, smyslového a
zazitkového (didaktické pomUcky, tvorivé dilny a vylety do pfirody). Celkovd
atmosféra DS je budovdna na slusnosti, zdvorilosti a vzdjemné Ucty mezi
ditétem a pecuijici osobou, mezi DS a rodinou.

Snazime se vytvorit pevné zaklady pro budouci vzdélanii sport.

Pfi tvorbé vzdéldvaciho programu vyuzivime prvkd a principd programu
+Zacit spolu”. Jednd se zejména o individudini pfistup ke kazdému ditéti,
prostredi ffid, které tvori tzv. centra akfivit, vychovné-vzdélavaci proces
postaveny na tzv.integrovaném uceni hrou, aktivni UCast rodiny na vychovné

- vzdélavacim procesu, diraz na samoobsluhu a samostatnost.

Je zakdzdno pouzivat vic&i ditéti nepifimérenych vychovnych prostiedkd
nebo omezeni anebo takové vychovné prostredky, které se dotykaij
dustojnosti ditéte nebo které jakkoli ohrozuji jeho zdravi, télesny, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj. S détmi i mezi pecujicimi osobami a dalsimi
pracovniky détské skupiny komunikujeme s respektem a bez genderovych
stereotypU. Déti maji moznost vybéru z riznych aktivit.

Ramcové cile a kli¢ové competence

- rozvijeni ditéte, jeho pozndvani a schopnosti ucit se
- osvojeni zakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spoleCnost
ziskaniosobni samostatnostia schopnostiprojevovat se jako samostatnd

osobnost pUsobici na své okoli
- kompetence k uceni (pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti apod.)

-kompetence k feseni problémU (fesi problémy piiméfené véku a
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schopnostem, vychdzi pfitom z bezprostfedni zkusenosti, apod.)
- kompetence komunikativni (ovladd fec, dokdze se vyjadrfovat a sdélovat své
prozitky)

- kompetence socidlni a persondini (samostatné rozhoduje o svych
C¢innostech, rozpoznd nevhodné chovdni, dodrzuje dohodnutd pravidla,
spolupracuje apod.)

- kompetence cCinnostni a obcanské (uvédomuje si svd prava a prdva
druhych, mda smysl pro povinnost, dbd na osobni zdravi svoje i druhych apod.)
Metoda prdace je postavena na metoddch kooperativniho a prozitkového
uceni hrou, které jsou zalozeny na primych zdzitcich a zkusenostech ditéte,
podporujicich détskou zvidavost a potfebu objevovat, ziskavat zkusenosti a
ovladdat dalsi dovednosti. Ddle na situacnim uceni, zalozeném na vytvdreni a
vyuzivanisituaci, které prindsi bézny denni zivot, a spontdnnim socidlinim uceni,
postaveném na principu pfirozené ndpodoby.

Détskd skupina tedy nabizi viastni vzdéldvaci program, ktery obsahuje prvky
vzdélavaciho program PlayWisely, Montessori pedagogiky a Zacit spolu. Z
pedagogického hlediska jde o program, ktery je pedocentricky - tedy
zameéreny a orientovany na dité a na vytvoreni prostredi, které by pro néj
bylo pfirozené (tzv. neohrozujici prostredi).

Zakladni principy programu Zacit spolu jsou ndsleduijici:

= prostredi tridy tvori centra aktivity

= individudini pristup ke kazdému ditéti

= integrované uceni hrou

= aktivni UCast rodiny

Konkrétné to znamend, 7e jsou u déti podporovdny ndsledujici schopnosti:
1.Samostatné premyslet, umét si vybirat a pfijmout za svou volbu
odpovédnost (aby pochopily, Ze do podstatné miry mohou ovlivnit, jakym
smérem a zpUsobem se bude ubirat jejich Zivot - maiji jej ve svych rukdch).
2.Respektovat lidi kolem sebe a byt k nim ohleduplny a také sdilet zdjem a
odpovédnost vi&i spoleCenstvi (obec, zemé, prostredi), ve kterém Ziji (aby
se naucily pozndvat, respektovat a prijimat sebe sama, lidi kolem sebe a
prostredi, jehoz jsou souCdsti).

3. Pfijimat zmény a vyrovnavat se s nimi (aby détibyly schopny relativné pruzné
reagovat na meénici se podminky a okolnosti).

4.Rozpozndvat problémy a fesit je (aby umély pouzivat své védomosti,
dovednosti a schopnosti v rediném zivoté) tvorivost (aby déti byly schopny
v riznych zivotnichsituacich hledat svd viastni feseni a pristupy).

TEMATICKE OKRUHY 2024 / 2025
DETSKA SKUPINA

241 a Rijen

J& a moje détska skupina

Seznamujeme se s novymi kamarddy, pravidly, prostfedim a pomdckami.
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Listopad
Barevny podzim v RUBIKONU
Podzimni priroda, barvy, tvary

Prosinec
Vdnoce v RUBIKONU
Advent, Vdanoce, zvyky

Leden
Zima v RUBIKONU
Zimni priroda, zimni sporty, snih a led

Unor a Brezen
Ja alidé kolem mé
Lidské télo, oblékdni, zdravd strava, emoce, moje rodina, moji kamarddi, povoldni

Duben
Jaro v RUBIKONU
Velikonoce, jarni priroda, mlddata, sdzeni

Kvéten
Svét kolem nas
Mdme rdadi prirodu, ochrana prirody, tfidime odpad, rocni obdobi, ¢as, zvifata, rostliny)

Cerven, Cervenec, Srpen
Léto v RUBIKONU
Voda Vodénka, letni sporty, pocasi, ovoce, zelenina, aktivity s vodou

V probéhu celého roku se déti setkdvajl s angli¢tinou. Trénujeme samostatnost a
sebeobsluhu, ucime se s kartami PlayWisely, cvi¢ime v télocvicndch i venku. Chodime
kazdy den ven, tvofime, ucime se bdsnicky a pisnicky.

Oblasti pro vybér dalsich témat a dil¢éich podtémat:
e Dité ajeho télo (lidské télo, oblékdni, sebeobsluha, smysly, zdravi, lidsky Zivot
a dali)
e Dité a svét prirody (Ziva priroda - rostliny, Zivocichové, neziva piiroda, vesmir,
pokusy — vie z oblasti pfirodnich véd)
e Dité a spoleénost (vse z oblasti spolecenskych véd, organizace spolecnosti,
bydleni, fungovdni spolecnosti, povoldani, obydli, jazyky, komunikace, knihy)
e ddle (prakticky Zivot, smyslovd vychova, matematika, jozykovd vychova,
dité a svéet kolem)
Tématické bloky budou vzdy dopinény o konkrétni aktivity, které jsou prizpUsobény
véku a potrebdm déti. Tématické bloky jsou vyuzivany vzdy v urCitém obdobi -
délka bloku zavisi na fom, jak déti dané téma bavi. Tématické bloky se vzdjemné
prolingji dle potreby.



RaAmcovy denni rezim DS RUBIKON (déti ve véku 2-6 let):

7:00-8:00

- pfichod déti

- individudini prdce s didaktickymi pomUckami

- vytvarné ¢innosti

-volnd hra

- hudba (repro hudba, tanec, zpév)

- Cteni, prohlizeni knih

- f€locvi¢ny "Protahujeme télo" - rozbéhdni, rozcvicka, cviky na posileni hrubé motoriky, pohybové hry, pohybové bdsnicky,
tanecky, vyuzivdme metodiku cviceni pro Play Wisely, trénujeme: silu, rovnovdhu, kopdni, chytdni, hdzeni, orientaci v
prostoru atd.

8.30 - 9:15 (prosime, pfichdzejte s détmi nejpozdéji do 8.00)

"Elipsa" - privitdni, aktivity na dané téma, ukdzky prdce s pomdckami, pisnicky, bdasnicky, logopedickd cviceni, karty Play
Wisely / 9.00 — 9.15 toaleta, hygiena

9.15 - 9.45

Svacina, odchod ven (dle pocasi mozno vyuzit aktivity uvnitr)

9.45 - 11.20

Pobyt venku - pohybové hry, "objevujeme svét kolem nds" / 11.00 — 11.20 ndvrat z venku toaleta, hygiena

11.20 - 12.00

Obéd / toaleta, hygiena

12.00 - 12.15

Vyzveddavdani déti po obédé

12.00 - 14.30

Spdnek, odpocdinek

14.30 - 16.30

Toaleta, hygiena, odpoledni svacing, vyzveddvdani déti po spani, odchod ven (dle pocasi), pfipadné aktivity uvnitr -

télocvicna, vytvarnd vychova, prdce s pomdckami, karty PlayWisely atd.

"Spolec¢né objevujeme svét, hrajeme si a tvofime. Ucime se respektu k okolnimu svétu, kamarddim, ale i k sobé samym.
Uc¢ime se komunikovat. Motivujeme déti k samostatnému prostirdni stold, nalévani piti, Uklidu, oblékdni a celkové
sebeobsluze.

Celkovy program dne se mdzZe lisit v zavislosti na probihajicich adaptacich, specidinim programu (napf. divadlo..), pocasii

celkovém rozpolozeni skupinky.

Pobyt venku probihd formou prochdzky na zahradu a hrou na zahradé nebo hrou
na okolnich hristich. Délka pobytu déti venku zdlezi na rocnim obdobi a pocasi.
Probihd minimdlné 1 - 2 hod. denné celkem.

DS vyuzivd pro kazdodenni pobyt venku vnitroblokovou zahradu v blizkosti DS,
vybavenou piskovistém, venkovnimi hrackami, odrdzedly), ddle détskd hristé v
blizkosti DS, ddle pak prochdzky na vzdalenéjsi détska hristé (zdlezi na pocasi a
vékoveém rozlozeni détské skupiny)

Hygienickd ocista déti a osobni hygiena

a) pred kazdym jidlem
b) po kazdém jidle



Cc) po toaleté

d) pred odchodem ven

e) po prichodu z venku

f) vidy dle potfeby béhem celého dne

“JAK TO CHODI V DETSKE SKUPINE RUBIKON"

e Détirdno prichdzia voli si cinnost dle svého senzitivniho obdobi. Détem je umoznéno pozorovat
ostatni, odpocivatdle potfeby. Pelujici osoba dité spojuje s pfipravenym prostfedim, nabizi ditéti
aktivity a ddvd mu ukdzky. Dité se u€ipozorovdnim ostatnich. Dité sivybird prdci a tim se zavazuje
ji dokoncit - vratit na pUvodnimisto. Kazdd prace je k dispozici jednou — détise tak uci Zivotu ve
skupiné, domlouvatse, pockat, odlozit svou touhu na pozdéji. Se svobodnou volbou je spojena
zodpoveédnost. Déti pracuji na vybraném misté u stolku nebo si pripravina zemi koberecek. Za
své pracovni misto majizodpovédnost a po skonceni préce jej uvedou do pivodniho stavu. Ve
tidé md vie své misto a fad. Déti se tak mohou citit bezpe&né. Détem je umozinén dostatecny
pocet opakovdani. Na druhou stranu pecujici osoba citlivé roziisuje, zda dité opravdu potrebuje
odpocivat nebo zda jen tak lenosi a vyhybd se Cinnostem — v takovém pripadé je treba dité
motivovat k néjaké odpovidajici Cinnosti. Podle poctu détia jejich naladénibyvd rdno zafazena
pohybovd chvilka. Détiv DS se vie uci, seznamuiji se s prostiedim, pravidly, chOvami/privodci a
spoluzdky. ChOvy/privodci jsou détem ndpomocny jako privodci prostfedim, pravidy a
socializaci.

e Déti trénuji sebeobsluhu — davédme jim divéru, Ze to zviddnou sami! Nalivaji vodu, svacinky jsou
servirované na stolky na spoleéné talife, déti si mohou vybrat, uci se pozddat o pfiddni, sami si
nabiraji, poddavdijisi svacinky apod. Mdijik dispozicivodu a neslazeny ¢aj ve sklenéném dzbdnku,
ze kterého si po cely den mohou nalévat. Ve tfidé je pro né k dispozici mop, kosté, smetdcek a
lopatku, hadrna stdl, ubrousky. Déti za pomocichivy/privodce aktivné pecujio své prostiedia
uCi se sebeobsluze.

e V8:30 se schdzime na elipse. Privitdme se pisnickou, zpivdme, fik&me bdsnicky doprovdzené
pohybem. Stiiddme cinnosti, predstavujeme détem prdci s pomUckami ve tfidé, vyuzivdme
aktivity v rdmci tématickych blokd.

e Vrdmci elipsy pracujeme s kartami PlayWisely s jejichz pomocirozvijime fec, trénujeme postreh,
soustfedéni, rozpozndvdani, pamét atd.. Ddle vyuzivéme prostory télocvicen, kde podporujeme
celkovou obratnost déti, koordinaci, orientaci v prostoru apod. Nabizime détem rozmanité
pomucky k trénovdanihrubé motoriky, snazime se détem nabidnout cviky a sporty, tak abychom
maximdlné podpoiili jeich viestrannou pohybovou obratnost.

e Samoziejmosti je kazdodenni pobyt venku. Vyuzivime vnitroblokovou zahradu pobliz détské
skupiny, histé v okoli, prochdzky po okoli, parky. Déti maiji prostor zejména pro volnou hru a
spontdnni pohyb. Maji moznost zkouset rizné sportovni n&cini a vyuzit nabidku spolec¢né
rozcvicky Ci rozbéhdni.

e Aby se zaqijistila dostateCnd pestrost vzdéldvaci nabidky, jsou vrdmci tydne pravideiné
zarazovdany chvilky sportovni, hudebni, logopedické, vytvarné a dali. Soucdsti vzdélavanije i
bohatd nabidka dalich akci (rizné vzdéldvaci programy, divadla apod.)

ADAPTACNI PROCES

Adaptace, je to pro nds velmi dllezitd a pristupujeme k celkovému zvykdni
individudlné. Netlacime ani na déti, ani na rodice a pokud uzndme spolecné za
vhodné, dochdzku prerusime. Je to zejména v pripadech, kdy je jasné, ze dité na
pobyt v détské skupiné neni zralé.

Doporucujeme s ditétem o ndstupu do détské skupiny mluvit, vyprdvét si o novych
kamarddech, hrackdch o p. ucitelkdch/ucitelich/chdvach/privodcich, které
kdykoliv pomUzou.




Pfi preddvani déti pecujicim osobdm, doporucujeme rodic¢im rozloucit se, louceni
neprodluzovat a byt rozhodny. Neni vhodné vytratit se bez rozlouCeni. Rodice
predaiji dité pecujicim osobdm, a to i v pripadé, kdy dité pldce. Je moziné predat
dité pecuijici osobé do ndruce. Ndsledné se prosime zdrzujte mimo dohled déti
(napriklad v Satné, ale idedlné mimo budovu, v nékterych pripadech s détmi
prochdzime celé prostory). Pokud bude tfeba Vdas privolat drive, budeme Vdas
kontaktovat obratem telefonicky nebo sms.

1. den adaptace - prichod okolo 8.00 a jste s ndmi v détské skupiné do 9.15
spolecné

2. den adaptace - prichod okolo 8.00 a dité je s ndmi v détské skupiné samo do
9.15

Ddle pak dochdzka do 9.45.

DOCHAZKA DO 9.45 TRVA DLE POTREBY DETI | NASLEDUJICI DNY, VZDY KONZULTUJI
PECUJICI OSOBY S RODICI!

Ndasledné pridadme prochdzku do 11.00 pripadné rovnou obéd do 12.00-12.15 a
ndsledné spani (faké vyZaduje urcitou adaptaci) - KONZULTUJEME S PECUJICIMI
OSOBAMI!

Vnimdme potreby détiirodicu, takze adaptace mize byt rdzné dlouhd a mize mit
rozny probén.

1. Denv DS
Vstup vchodem pres satnu, kde mad dité pripravené misto.
Pfed prichodem do tfidy si dit€ umyje ruce v koupelné a pak je mozné prijit do tfidy s rodicem. Ve tfidé maji
déti boxy se jménem, se zdsobou obleceni a plenek, pripadné si tam ddvaiji své osobni véci. Pokud budete
chtit, je moiné donést 2 x malou fotku na box a do Satny. Fotky pfipadné predejte pecujicim osobdm.
Ve tfidé jime a pijeme u stoleckd, vybirdme si aktivity, které se nédm libi a kdyz si dohrajeme, snazime se vie
uklidit na misto. Pracujeme na zemi, na kobere&ku nebo u stolecku.
Okolo 8.30 zacind ranni elipsa. Nékdy se déti béhem adaptace nechtéji zapojit do spolecnych aktivit, a tak
mohou sedét opoddl a jen pozorovat nebo zkoumat vécive tridé. Vérte, Ze postupem Casu az déti zisti, jak to
v DS chodi, rady se zapoji. MUzZete se také spolecné s détmi aktivné zapojit dle Vasich potfeb. Po elipse - okolo
9.00, j[deme na toaletu a ndsledné& na svacinku. MUzete s ndmi jesté navstivit toaletu a zkusit tfreba jen umyt
rucky a pak se s Véamiroziouc¢ime.

Ndsledujici den adaptace pak preddvdate dité pecujici osobé v satné u vehodu pred tfidou.

Oblékani déti:

V 3atné- naleznete znacku, kterou ditéti pridélime (pokud je to mozné, samo si mUze vybrat), kam
mUzete ddt obleceni na ven. Ve tfidé maji pak déti dalsi box, kam mUzete dat obleceni na
prevle&eni do tiidy, plenky, pfioadné pyzamo, VSE IDEALNE PODEPSANE. Prosime o dostate&nou
zAsobu ndhradniho obleceni. Doporucujeme ddvat détem obleceni, které je mozné si zamazat.
DO TRIDY dévdme détem dle ro&niho obdobi: tricko kratky nebo dlouhy rukdv, puncochy, leginky,
(kratasy, sukynka), backlrky s ohebnou protiskluzovou podrdzkou.

VEN - pfipraveno v satné - dle pocasia rocniho obdobi: mikina /svetr/ bunda / zateplené kalhoty,
kombinéza / Cepice / rukavice (palcdky) - v zimé obleceni vrstvime na vse dle pocasi+ plenka,
pokud nékdo nosi na ven. Obuv dle pocasi.

Prosim o jednoduché zapindni na zipy, suché zipy - détem se s tim [épe pracuje. Je samoziejmosti,
7e déti previékdme pokud se zpoti, je jim zima nelbo maji nehodu.

Vérte, 7ze ve tfidé détem zima / teplo neni, udrzujeme teplotu dle hygienickych norem. V
télocviéndch, kde je pocitové chladnéji jsou déti v pohybu.
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Spole¢né s détmise uc¢ime sledovat své télo, kdy je ndm teplo / zima, mdme mokré tricko, ucime se
to rozpoznat a vyresit to - previéknout se.

Obleceni, které je nepodepsané, prfipadné nevim, &i je, naleznete v krabici , Ztradty a Ndlezy*
v satné.

Podpora déti s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi nebo déti se specidlnimi
polrebami

e Plan podpory (PP) sestavuje pecujici osoba dle potreb konkrétnino ditéte.
Pred jeho realizaci a aplikaci do vychovy budou probihat rozhovory mezi
pecujicimi osobami s cilem stanoveni napr. metod prdce s ditétem, zpUsobU
kontroly osvojeni potfebnych dovednosti, ndvykd a postoju.

e Pl podpore déti se specidinimi vzdéldvacimi potfelbbami spolupracujeme s
prislusSnymi poradenskymi skolskymi zarfizenimi a specidlnimi centry. Prace
s détmi probihd na zdkladé jejich doporuceni. Pecujici osoby absolvuji
skoleni zamérend na potize konkrétnich déti.

e Zodpovédnou osobou za systém péce o déti se specidinimi vzdéladvacimi
potfebami je Feditelka DS. Reditelka DS povéfuje pedujici osoby sestavenim
PP a komunikaci se zakonnymi zastupci.

e Jako podpUrnd opatieni pro déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebamijsou
v nasi DS zarazeny podle doporuceni poradenského zafizeni a priznaného
stupné podpory tyto oblasti specidiné pedagogické péce: logopedickd
intervence pro déti se zavaznymi poruchami reci, prdce s optickymi
pomuUckami pro déti se zrakovym postizenim a rozuméni mluvené fedi a jeji
produkci u déti se sluchovym postizenim, vidy s ohledem na osobnost, vék,
motorické moznosti atd. ditéte.

e Rodice jsou sezndmeni s moznosti poddavat ndvrhy a pripominky. Tyto ndvrhy
a pfipominky vyfizuje do 14 dnu feditelka DS.

Komunikace détské skupiny a rodiny

Rodice komunikuji se zodpovédnou osobou pfi pfijimacim fizeni (prohlidka
détské skupiny), dale jsou rodice nové nastupujicich détiinformovdni emailem
s podrobnymi informacemi k ndstupu, adaptacich, pribéhu dochdzky atd.
Informace o cendch programu atd., naleznou rodice take na webovych
strdnkdch www klubrubikon.cz. Na zacdatku skolniho roku se konaji spolec¢né
rodicovské schizky, ddle pecujici osoby nabizi rodicUm konzultaéni hodiny a
komunikuiji s rodiCi bezprostredné pfi preddvani déti.

Rodice si mohou domluvit setkdni s pecujici osobou, feditelkou DS nebo
zfizovatelem.

Pecuijici osoby, feditelka DS a zfizovatel, komunikuiji s rodici osobné, telefonicky
nebo emailem. Rodice maji prédvo na informace o pribéhu a vysledcich
vychovy a vzdélavdani déti. Rodice jsou pribéziné a podle potreby informovdni
o déni v détské skupiné pri preddvani déti — osobné, na informacni nasténce v
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Satné, na schizkdch pro rodice, formou emailu, na socidlnich sitich. Kontakt
rodicy s pecujicimi osobami je umoznén denné pii preddvdni déti. Radi
podporujeme soundlezitost rodict vOCi détské skuping, diky neformdlnim
setkdnim napfr. Vanocni setkdni, tématické diiny a jinym akcim. RodiCe jsou
sezndmeni s moznosti poddvat ndvrhy, podminky a pfipominky. Vnitini
organizaci DS, je nastaven systém, kdo a v jaké casové Ihité odpovidd a fesi
tyto problémy.

Informace o DS naleznete na: www.klubrubikon.cz

Informace o metodé PlayWisely (metodu vyuzivdme v DS kazdy den) a kurzech
PlayWisely: www.playwisely.cz, www.klubrubikon.cz

Ddle nds najdete na FB

- Klub Rubikon

Ddle na instagramu

- Klub Rubikon

Pokud maijirodice jakékoliv dotazy, pfipominky, pochybnosti, nebo je zajima cokoliv
z nasi prdce s détmi nebo si budou chtit jen tak popovidat, sdilet zkusenosti apod.,
mohou se obrdtit na pracovniky détské skupiny.

Informace k jednotlivym pracovnikim DS naleznete na
https://playwisely.klubrubikon.cz

Zdravoini péée a bezpeénost v DS

1.Za bezpecnost déti v DS odpovidaji v piné mife pecujici osoby, a to od doby
prevzeti, od jejich zdkonného zdastupce, az do doby preddni zastupci ditéte nebo
jim povérené osobé.

2. Pii prvnim vstupu do DS md& dité prdvo na individudiné piizpUsobeny adaptacni
rezim, tzn. ze se rodiCe mohou s feditelkou a pecujici osobou dohodnout na
nejvhodné&jsim postupu. RodicUm je umoznéno pobyvat 1. den ndstupu s ditétem
ve fridé. Pri prohlidkach DS s ditétem ruci za déti rodice.

3. Do DS mohou rodiCe privést pouze déti zdraveé, které nemaji zadné priznaky
nemoci Ci infekce. Trvaly kasel, zelend ryma, prbjem, zvraceni, vyrdzka, vii — to vse
jsou priznaky nemoci, i kdyz dité nema teplotu. Déti nemocné se samy neciti dobre,
bé&Zny rezim je pro né zatézi a zaroven prendseji infekci na dalsi zdravé déti v kolektivu
i na pecujici osoby. Pfi preddni ditéte ucitelce sdéli rodi¢e pravdivé zprdvu o
zdravotnim stavu ditéte, resp. o problémech, které mélo predesly den &i noc.
Zadddme o maximalni ohleduplnost ke zdravym détem ik persondlu DS! Vyskyt
kazdého infek&niho onemocnéni v rodiné hidsi rodice ihned feditelce DS popf.
pecujici osobé (napf. spalnicky, zardénky, priusnice, nestovice, chripka, patd a Sestd
nemoc, infek&ni mononukledza, streptokokovd angina, spdla, Cerny kasel,
nestovice, zloutenka, impetigo, nemoc ruce-nohy-Usta q;j.). Po ukonceni infekeni

nemoci, je tfreba s ndstupem ditéte zpét do kolektivu prinést potvrzeni od Iékare,
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Ze dité mize opét navstévovat kolektiv. Potvrzeni od I1€kare je vyzadovdno i v
pfipadé alergii.

Specidini krémy, balzdmy na rty apod. poddvédme détem pouze na zdkladé
pisemného souhlasu rodict nebo doporuceni I€kare, kde bude uveden zpUsob a
Cetnost ddavkovani. Pripravky budou doddny do DS v origindinim obalu a
podepsané. Nepoddvdme détem zddné léky, jako jsou kapky proti kasli, davkovaci
sprej do nosu proti rymé, homeopatika apod.

4. Pfi nGdhlém onemocnéni ditéte nebo pri zjisténi vyskytu vsi u ditéte v DS jsou rodice
telefonicky informovdni o daném stavu véci a jsou povinni si dité co nejdfive z DS
vyzvednout.

5.V pripadé skolniho Urazu je pecujici osoba povinna zajistit prvotni osetreni
ditéte, v pripadé nutnosti i ndsledného Iekarskeho vysetfeni Ci oSetfeni. Rodice
jsou vyrozuméni bezodkladné. Skolnim Urazem je Uraz, ktery se stal ditéti pri
vychové a vzdélavdani a pri Cinnostech, které s nimi pfimo souviseji. Vychovné
vzdélavaci ¢innosti je UCast déti pfi vychovné a vzdéldvaci praci DS, v DS od
vstupu déti do prostor DS a osobniho preddni pecujici osobé rodicem az do
odchodu z nich a kazdd &innost vyplyvaijici z pfimé souvislosti s ni. Skolnim Urazem
je rovnéz Uraz, ktery se stal détem pfi akcich konanych mimo DS, organizovanych
DS a uskuteCnovanych za dozoru povérené odpoveédné osoby. Jednd se
zejména o Urazy déti na vychdzkdch, vyletech, zdjezdech, exkurzich. Skolnim
Urazem neni Uraz, ktery se stane détem na cesté do DS a zpét nebo na cesté na
misto nebo cestou zpét, jez bylo urCeno jako shromazdisté mimo aredl DS pifi
akcich konanych mimo DS. Evidence a registrace UrazU0 je vedena v tomu urcené
knize umisténé na recepci DS.

6. Ochrana pred patologickymi jevy, sikanou a nasilim

Pecuijici osoby dbaiji, aby etickd a pravni vychova, vychova ke zdravému zivotnimu
stylu a preventivni vychova byla aplikovdna v souladu s Pldnem vychovy a péce o
dité. Pecujici osoby jsou povinny v souladu s pracovni smlouvou vykondvat kvalitni
dohled nad détmi po celou dobu provozu.

7.Pecujici osoby nesou odpovédnost za dodriovdni hygieny, pifimérené vétrdani,
vhodné obleCeni déti ve tfidé i venku. Dbaji na dodrzovdni pitného rezimu déti,
prizpUsobuji délku pobytu venku danym klimatickym podminkdm (sluneéni z&reni, vitr,
mrdz). Pokud to podminky nedovoluji

(inverze, teplota po -6°C nebo nad 32 °C) ven s détmi nevychdzeiji.

8.V celém objektu DS plati zdkaz koureni.
9.Zdravotni zabezpecéeni - Zdravotini dokumentace déti. Kazdé dité ma:

- evidencni list ditéte - proockovanost
- zdravotni zdznam
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Skolnivydejna a stravovdni

Pro détskou skupinu jsou obédy dovdzeny, jednoduché svaciny jsou pripravovany
persondlem piimo ve vydejné. Dle podminek registrace pro nds zagjisfuje obédy
Akademie hotelnictvi a cestovniho ruchu - Plzen

Dité dostane v rdmci dopolednino a odpoledniho programu svacinu a béhem celého
programu bude zqjistén pravidelny prisun tekutin. Svacina se sklddd z ovoce, zeleniny, vice
zrnného Ci celozrného peciva, jogurtu, musli, apod. Zdkonni zastupci jsou povinni platit
stravné do 20. dne predchozino mésice, nez za ktery bude strava odebrdna, platbou na
UcCet DS. Z&konni z&stupci jsou povinni odevzdat feditelce DS pisemné seznam potravin, na
které jsou déti alergické, pripadné informovat o jinych alergiich déti.

Ochrana majetku, GDPR, bezpecénost, ekologie

Rodice podepisuji souhlas se zpracovdnim osobnich Udajd a dalsimi aktivitami v
souladu s nafizenim o ochrané osobnich Udajl podle Smémice EP a Rady EU a
souvisejicilegislativy platné od 25.5.2018. Webové strdnky, socidini sité a dalsi systémy,
které détskd skupina vyuzivd, jsou rovnéz v soulasu s uvedenym narizenim o GDPR.
Pracovnici détské skupiny jsou pravidelné proskolovéni z hlediska
bezpecnostnich predpist, hygienickych norem a prvni pomoci.

V rémci ekologického provozu a vyuky détik ekologickému chovdéni je odpad

v détské skupiné tfidén (papir, plasty, sklo, smésny).

Dalsi prdva a povinnosti rodiéu

1. Rodic¢e maqji pravo vyjadiovat se k podstatnym zdlezZitostem tykajicich se
vychoveé svych déti.

2. Rodice jsou povinni informovat DS o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich
obtizich ditéte nebo jinych zavaznych skuteCnostech, které by mohly mit viiv na
pribéh vzdéldvani. Ddle jsou rodice povinni informovat DS o zméndch vsech
smluvnich ndlezitosti a kontaktnich Udajo.

3. Rodice jsou povinni na vyzvani reditelky DS osobné se z0castnit pri projedndni
zAvaznych otdzek tykajicich se vychovy ditéte.

4. Piivitdme jakykoliv zpusob spoluprace.

5. Pokud bude rodi¢ porusovat smluvni podminky a skutecnosti uvedené v Planu
vychovy a péce o dité zavainym zpUsobem napr. opakované narusovat provoz
DS (pozdé vyzveddavat dit€ z DS po ukonceni provozu, prodleni plateb), mUze
feditelka ukoncit dochazku ditéte do DS.

6. Jsou-li rodice s cimkoliv, co se tykd pobytu jejich ditéte v DS, nespokojeni, oznami
to reditelce povérené vedenim DS, kterd zdlezitost projednad.

10. RodiCe sami vyzveddvaiji dité z DS. Pokud tak nemohou ucinit, predd
pecujici osoba dité osobé, kterd je napsand na formuldfi: ,Zmocnéni k
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odvdadeéni ditéte z détské skupiny povérenou osobou".

Pokud dité nebude vyzvednuto z DS po skonceni provozni doby tj. do 16.30,
pecujici osoba, kterd ma v té dobé dité v péci telefonicky zkontaktuje
rodice. V pripadé, Ze neni mozno se dovolat do 17.00 daného dne, musi
povéiend osoba postupovat podle zdkona. Tj. dité nesmi byt pedagogickym
dozorem ani nikym jinym odvedeno mimo budovu DS. V takovém pripadé je
pecujici osoba nebo jiny pedagogicky dozor povinen uvédomit socidini
odbor OSPOD a nd&sledné Policii a za jejich asistence se dité dopravi do
nejblizsiho détského zarfizeni s celodenni peci. Pokud bude ucinéno jinak,
prebird ten, kdo dité odvede z DS bez pisemného souhlasu rodicd, pravni
odpovédnost za dité se viemi dUsledky (Uraz, nakazlivd nemoc, apod.)

Odchod déti z DS v doprovodu jinych osob nez zdkonnych zdastupcl, musi byt
vyslovné uveden v Dohodé o svéreni ditéte do péce mimoskolniho zafizeni (kde
bude uvedeno jméno, prijmeni, bydlisté konkrétni osoby a vztah k ditéti — napfr. tetq,
babicka aj.). Nezletilym a jinym osobdm (napf. sourozencim, zndmym...) bude dité
preddno pouze na zdkladé pisemného souhlasu rodicd tiskopis "Zmocnéni k

odvddéni ditéte z détské skupiny povérenou osobou" vyzvednéte v détské skupiné.
Zakonni zdstupci po vyzvednuti ditéte ze tfidy prebiraji plnou odpovédnost za své
dité v prostorech celé DS i pred ni.

Dalsi prdva a povinnosti déti

e Détise fidi dohodnutymi obecnymia bezpecnostnimi pravidly ve
tfiddch a venku

e Détirespektuji pokyny zaméstnancy DS

e Déti zachdzeji s pomUckami a vybavenim DS dle pokynU
pecujicich osob

e Détise chovaji ohleduplné a s respektem k sobé navzdjem i
k zaméstnancim DS

Uplata za piedskolni vzdéldvani

1.

Uplata je splatnd nejpozdéji do data splatnosti na mésicni (pfipadné jiné dle
dohody) fakture vystavené provozovatelem. Platbu Ize uskutelnit bankovnim
prevodem na Cislo UCtu 2702899806/2010 vedeného u Fio banky. Variabilnim
symbolem je Cislo danového dokladu.

Po zdpisu do DS obdrzi rodice fakturu na rezervacni poplatek K& 2.000,-.
Rezervadni poplatek je odedten z prvni faktury za skolné. Skolné ja fakturovéno
vzdy predem do 7. dne predchoziho mésice, v prvni fiddné fakture za mésicni
skolné je rezervacni poplatek odecten. Stravné je hrazeno vidy do 20. dne
predchoziho mésice, nez za ktery je stravné odebrdno. Do 7. dne ndsledujiho
meésice po meésici, ve kterém bylo stravné odebrdno probéhne vyuctovdni a
zadkonnému zdstupci je vracen preplatek.

Rodice musi dodrzovat termin placeni Uplaty i v pfipadé nepfitomnosti svého
ditéte v MS. Opakované neplaceni Uplaty v terminu Ci nedodrzeni terminu
Uplaty mizZze byt divodem k ukonceni dochdzky ditéte do DS. Za pozdni
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vyzvednuti ditéte, tedy po 16.30, je rodic¢i v ramcifakturace Uétovano za kazdou
zapocatou hodinu K¢ 200, -.

Plan vychovy a péce o dite, vypracovala: Bc. Veronika Stadnikova

Platnost od 1.8.2024

Za dodrzovdni fadu a jeho kontrolu zodpovidd: Bc. Veronika Stadnikova

S fimto provoznim faddem byli prokazatelné sezndmeni vsichni pracovnici DS.
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